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PROGRAMA DE EXAMEN
CONTENIDOS

EJE: EL ORGANISMO HUMANO Y LA CALIDAD DE VIDA.

Subeje 1: La funcién de relacion y coordinacién

Sistema genital femenino y masculino. Ciclos ovarico y uterino. Regulacion hormonal de la
ovogénesis y espermatogénesis. Métodos anticonceptivos. Enfermedades de transmision
sexual. Crecimiento y desarrollo en los varones, control médico androlégico en la
pubertad y juventud. Sistema Endocrino. Glandulas de secrecién interna: definicion y

clasificacion. Hipdfisis. Pancreas. Tiroides. Paratiroides. Suprarrenales.

Subeje 2: Sistemas de la Nutricion

Alimentos. Nutrientes organicos e inorganicos. El sistema digestivo: érganos y funciones.
El sistema cardiovascular: 6rganos y funciones. Sangre. El aparato respiratorio: anatomia
y fisiologia. Transporte de gases. Mecanica respiratoria. El Sistema excretor. El sistema

urinario. Los rifiones. Formacion y eliminacién de la orina. Acciones de salud.
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